Martinsicuro @ un comune italiano di 17.078 abitanti della
provincia di Teramo in Abruzzo. E situato sulla destra della foce
del fiume Tronto. Precedentemente appartenente al comune
di Colonnella, divenne comune autonomo nel 1963. Negli anni
sessanta e settanta Martinsicuro ha conosciuto un forte
sviluppo turistico, convertendosi in una frequentata
localita balneare. |l litorale adriatico di Martinsicuro e della sua
7 frazione di Villa Rosa, tra le foci dei fiumi Tronto e Vibrata, € un
W tratto di costa sabbioso che comprende un biotopo con dune e
vegetazione psammofila. Nei canneti presso i fossi naturali
sono ospitate specie di uccelli.
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Martinsicuro sitrova lungo il percorso del Corridoio Verde
Ly Adriatico, la lunga ciclabile di T000 km prevista dalla foce del Po

A alla Puglia.
N Sono ancora in corso di realizzazione i lavori per il completamento
‘E‘ della ciclabile nel territorio comunale. A nord c'e il fiume Tronto
| _ che necessita di essere attraversato per la creazione della
? - = continuita con Porto d'Ascoli (Marche). Nel 2011 sara completato
| ) il nuovo ponte della statale dove & prevista la realizzazione della
N necessaria e strategica fascia ciclopedonale che unira
E ciclisticamente Marche e Abruzzo. Verso sud la continuita
D assicurata dal ponte ciclopedonale sul torrente Vibrata che crea il
A collegamento con Alba Adriatica.
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' quelke di garantine che L domanda di trasformaziond, applicata in amixt

«criticl e parthoolarmente vulnerabili la cul configurazione percettiva &
qualificaty dally presenza di benh naturali stonico-artistici agricoli ¢
gesloglc, ska subordinata a spedfiche valutazione degli effetth legatl
P ngerimento dellegoetto delly trasformazion: (sia urbanistica che
ediliziala fine di valutarme Nidoneith e I'ammissibilita.

[ ] TRASFORMABILITA® CONDIZIONATA:complesso di prescrizioni relative
3 madalits di progettazions attuazione ¢ gestions di interventi di
vrasformazione finalizzati ad usi ritenuti compatibili con i valori espresst
dalle diverse componenti amibentali.

[ | TRASFORMABILITA® A REGIME ORDINARIO: Norme di rinvi alla
regolamentazions degli ust e delle trasformazion] previste dagll
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strumaniti urbanistici ordinari (P.T, PRG, PRE)

[ | cONSERVAZIONE PARZIALE : complesso di prescrizione che st applicana
a parti o elementi dell anea con la possibilith di inserimenta di livelli di
trasformabilits che garantiscono comunque | caratteri costitutivi del bend
individuati la cui discipling di conservazione deve essere in ogni Caso
garaniita o mantenuta.

[ | cONSERVAZIONE INTEGRALE : complesso di prescrizioni finalizzate alta

tutela conservativa del caratten del paesagglo naturale agrario e urbano,

dellinseriments umano ¢ delle tsorse del territorio dellambiente nomchd

della difesa ed i ripristine amblentale e di quelle parti dell'area in cul
sono evidenti | segni di alterazioni apportate dalle traformazioni
antropiche e dai dissesti naturali alla ricostruzione e al mantenimento di
ecosistem ambientali al restauro ¢ al recupere di manulatt esistenti.
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L' idea progettettuale parte dalla volonta di rigualificare la citta di Martinsicuro tramite un processo che abbia il minor impatto possibile a livello ambientale ma che consenta di rigualificare la citta in modo efficace. Il filo conduttore dell’intervento & una rete di
collegamenti ciclo-pedonali che siinnestano a trathi gia esistenti e che si snodano per gran parte del tessuto urbano,creando una connessione diretta tra il sistema del costruito e I'importante sistema ambientale ,presente a ridosso del fiume Tronto. Questo permette di
vivere meglio e di ridurre I'intensita del traffico,oltre che a diminuire I'inguinamento acustico ed atmosferico. |a ciclo-pedonale tocca spazi che fino ad ora non erano stati valorizzati,primo tra tutti la foce del fiume Tronto. A ridosso del fiume vista la presenza di ampie
aree agricole ,'intervento prevede |o sviluppo di colture bio-diversificate in grado di aumentare |la fertilita dei terreni e di introdurre nella cittadina il piacere di degustare sapori, non solo appartenenti all’ambito marittimo ma anche a quello collinare. Quest’azione
dungue ,punta ad introdurre |la variazione periodica di colture,la piantumazione di alberi da frutto,viti e ulivi. Sempre su queste aree si andra ad inserire un orto botanico che ospitera svariate specie di vegetazione tra cui una collezione di piante officinali italiane
(Ricinus communis, Digitalis purpurea, Atropa belladonna, Datura stramonium); piante grasse e piante acquatiche italiane {Alisma plantago-aquatica, Sagittaria sagittifolia, Menyanthes trifoliata, Hippuris vulgaris ) ed inoltre verranno immesse delle serre ed un polo
didattico a scopo ricercativo.

Per guanto riguarda i volumi si sono regolarizzate quelle parti dei filamenti urbani che risultavano essere disorganizzat e si sono reintegrati alla citta quegli spazi aperti trasformandoli cosi in dei parchi pubblici.
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Listoni in legno naturale Teak, con supericie liscia: WMur perirmetrali piano terra

Parete in cakcestrnzzo armato

= CHIUSURE ORIZZONTALL:

-

E
-
-—
ey |

Supericie Lieci-  Finitura  Maturak

1. SOLAIO DI FONDAZIONE 300 rnm
5 PAVIMENTAZIONE 16 rom

MASSETTO 50 rmm

PANNELLO ISOLANTE CELENIT 50 ram

STRUTTURA DI FONDAZIONE IN CEMENTO ARMATO 230 rmm
Lﬂaj‘ GUAINA IMPERMEABILIZANTE & rnm

Lamghezza 125 mm

Spessore 20021 mim Formato Decking

N 2, SOLAIO IN LATEROCEMENTO 300 mm

Mosaico in pietra di Borgogna .
FPAVIMENTAACMNE 15 mm

INTERCAPEDINE PER RISCALDAMENTO A PAVIMENTO VELTA SICCUS CLUMA 20 mm
FANMNELLO ISOLANTE CELENIT 35rmm

e MATERIALE BITUMINCGEO , TRAVETTI, PIGNATTE 230 mm

Strutu e

|
e

Larghezza 30 x 30 cm

.

A
-
el

3. SOLAIO DI COPERTURA 300 mm

| oy RIWVESTIMENTO IN QUADROTTI DI CLE 20 mm
BARRIERA A VAPORE

FANNELLO ISOLANTE CELENIT 45 mm

m" STRATO DI SEPARAAONE PRIMER 30 mm

Scala a chiooeiola in vetmo:

Alzata 18 cm

Lungherza 90cm r MATERIALE BITUMINOSO , TRAVETTI, PIGNATTE 200 mim

———

CHIUSURE VERTICALL

=
L 4, PARETE ESTERNA 250 mm
INTONACO 10 mm
CEMENTO ARMATO 200
[] FANNELLO ISOLANTE CELENIT 30rmim
INTONACO 10 mm

nnn

i SINFISSO IN LEGNO

[

STRUTTURA PORTANTE
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® Esposizione di progetto

L'area d’intervento presa in esame é il Comune di Martinsicuro, in particolare la fascia adiacente al fiume
Tronto. Durante il sopralluogo si sono evidenziate carenze sia dal punto di vista ambientale, nonché di
organizzazione urbana.

Dunque a tal proposito, si é deciso di intervenire mediante un progetto di riqualificazione che andasse a
valorizzare il tessuto urbano e la vegetazione proveniente dalla foce del fiume.

L'obbiettivo progettuale sta nella volonta di fondere natura e citta, andando cosi a creare “polmoni verdi”, che si
estendono per l'intero tessuto urbano, aventi la finalita di minimizzare 'impatto antropico mediante parchi
ludici e zone di relax per gli abitanti.

» Analisi generale

I primo passo che si e svolto durante il corso formativo é stato quello di analizzare
" intera zona ,mediante la focalizzazione di elementi ambientali e reti infrastrutturali.

Analisi ambientale del territorio

Rileva le zone di verde ripariale, brughiere e cespugli, prati stabili, sistemi colturali, vivai, seminativi non irrigui,
e le acque del fiume Tronto. Da quest’analisi emerge la “sopravvivenza” della natura in un ambiente a lei ostile
in quanto dominato dalla mano dell’uomo.

Analisi insediativa e reti infrastrutturali

Evidenzia il tessuto residenziale continuo, tessuto residenziale discontinuo, insediamenti industriali,

attivita turistiche, zone di verde urbano, vuoti urbani e il sistema delle reti infrastrutturali. Quest’analisi
sottolinea il modo in cui I'uomo, nel corso del tempo, ha modificato il paesaggio in virtu delle sue necessita,
addossando le strutture nei pressi delle principali vie di comunicazione.

Nella seconda parte di analisi invece, si sono puntualizzati tutti gli elementi che rappresentano punti di forza e di
debolezza per la citta denominati anche :

Criticita e potenzialita del territorio

Se da un lato il territorio risulta essere un aggregato di elementi sfavorevoli all'ambiente
al tempo stesso questi possono essere sfruttati altresi come considerevoli risorse per il territorio e per il suo
sviluppo.

Percorrendo la fascia del fiume Tronto si denuncia da subito una mancata attenzione per la

vegetazione limitrofa e per il trattamento ad essa riservato. In questa zona vi € la presenza di terreni incolti
abbandonati che se sfruttati al meglio ,renderebbero la zona utilizzabile per la coltivazione di colture
appartenenti all’ambito collinare.




Un ulteriore potenzialita & quella risuardante la rete delle infrastrutture quali: ferrovia e pista ciclo-pedonale.
Quest’ultima pur rappresentando una risorsa per la citta & anche elemento di discussioni e critiche da parte
della cittadina che lamenta lo scorretto collegamento della pista ciclo-pedonale con il tessuto urbano.

Da non trascurare € la presenza di un‘unica direttrice Nord - Sud nella quale & situata la stessa pista ciclo-
pedonale.In realta la citta & favorevole allo sviluppo di nuovi collegamenti Est - Ovest garantiti anche dalla
continulta della costa con Fabltato.

La mancata presenza di strutture ricettive per il turismo limita la medesima citta ad avere un maggiore
afflusso di turisti durante la stagione estiva, sminuizzando cosi la costa adriatica che invece, se valorizzata
diverrebbe un importante fonte di guadagno economico.

Altrettanto importante € la presenza del porto marittimo nelle vicinanze del fiume,che rappresenta impor-
tante risorsa sia alimentare che economica.

La problematica considerevole che si evince nell’'osservare |le acque del fiume Tronto & Finquinamento delle
medesime ,che a lungo andare hanno provocato disagl a impatto amblentale.

Tale questione pud essere risolta grazie alla presenza dell'impianto di fitodepurazione situato lungo la

foce del fiume.

Leccessivo intervento dell’'uomo ha fatto si che [a citta diventasse un unico agglomerato di abitazioni
non consentendo un equilibrato sviluppo di spazi aperti e lasciando perg, |a presenza di terreni incolti
senza destinazione d’uso.

Previslon! del P.R.G. vigente

Le analisi sopracitate non hanno alcun valore se non relazionate con il piano regolatore generale,poiché &
solo tramite quest’'ultimo che & possibile capire fin dove I'ambiente urbano pud espandersi e completarsi.
Il P.R.G. individua incltre aree archeologiche da tutelare e proteggere.

Nell’analisi ho potuto constatare che I'area periferica, adiacente al fiume tronto, presenta un tessuto
urbano molto caotico che necessita un nuovo ordine di distribuzione degli agglomerati per colmare i vuoti
urbani.



IL PROGETIO

L’ idea progettettuale parte dalla volonta di riqualificare la citta di Martinsicuro

tramite un processo che abbia il minor impatto possibile a livello ambientale ma che consenta di ri-
qualificare la citta in modo efficace. Il filo conduttore dell’intervento & una rete di

collegamenti ciclo-pedonali che si innestano a tratti gia esistenti e che si snodano per gran parte del
tessuto urbano,creando una connessione diretta tra il sistema del

costruito e 'importante sistema ambientale ,presente a ridosso del fiume Tronto.

Questo permette di vivere al meglio e di ridurre I'intensita del traffico,oltre che a

diminuire I'inquinamento acustico ed atmosferico. la ciclo-pedonale tocca spazi che fino ad ora non
erano stati valorizzati,primo tra tutti la foce del fiume Tronto.

A ridosso del fiume,vista la presenza di ampie aree agricole ,I'intervento prevede

lo sviluppo di colture bio-diversificate in grado di aumentare la fertilita dei terreni e di introdurre
nella cittadina il piacere di degustare sapori, non solo appartenenti

all’ambito marittimo ma anche a quello collinare. Quest’azione dunque ,punta ad

introdurre la variazione periodica di colture,la piantumazione di alberi da frutto,viti e ulivi. Sempre
su queste aree si andra ad inserire un orto botanico che ospitera svariate specie di vegetazione tra
cui una collezione di piante officinali italiane (Ricinus communis, Digitalis purpurea, Atropa belladon-
na, Datura stramonium); piante grasse e piante acquatiche italiane (Alisma plantago-aquatica, Sagit-
taria sagittifolia, Menyanthes

trifoliata, Hippuris vulgaris ) ed inoltre verranno immesse delle serre ed un polo

didattico a scopo ricercativo.

Per quanto riguarda ivolumi si sono regolarizzate quelle parti dei filamenti urbani che risultavano
essere disorganizzati e si sono reintegrati alla citta quegli spazi aperti

trasformandoli cosi in dei parchi pubblici.




