


REPERTORIO DI INTERVENTI NBS

PROGETTO “LIFE + A_GREENET”

EFFETTI INDESIDERATI/NEGATIVI
       Richiesta di superfici ampie

       Produzione di allergeni

       Presenza di comportamenti indesiderati

       Manutenzione necessaria o elevata

       Costi elevati

       Presenza di insetti indeside       Presenza di insetti indesiderati o parassiti

       Trattamento esclusivo di acqua pulita

       Aumento dell’umidità ambientale

       Consumo di acqua ed energia per il mantenimento

       Rischio di inquinamento delle acque sotterranee

       Manutenzione della pavimentazione

       Aumento luminosità

EFFETTI POSITIVI: ambientali, di mitigazione cambiamenti climatici
       Riduzione del run-off

       Aumento e tutela della biodiversità

       Mitigazione effetto isola di calore

       Gestione ciclo dell’acqua (raccolta e riutilizzo delle acque meteoriche)

       Riduzione del rischio di allagamenti

       Riduzione del rischio di inondazioni e alluvioni       Riduzione del rischio di inondazioni e alluvioni

       Sequestro inquinanti atmosferici

       Miglioramento qualità dell’acqua (depurazione)

       Infiltrazione e ricarica delle falde sotterranee

       Aumento evapotraspirazione

       Miglioramento del microclima e comfort urbano

       Integrazione soluzioni verdi e blu

              Aumento permeabilità

EFFETTI POSITIVI: salute e qualità della vita
       Riduzione rischi per la salute

       Finalità ricreative e inclusione sociale

       Ridotta manutenzione

       Arredo urbano

       Aumento dell’attività fisica

              Valore educativo

       Facilità di costruzione e utilizzo

       Richiesta di spazi limitati

       Benefici sulla salute mentale

       Valore estetico

       Diminuzione del carico radiante sulla persona

       Favorire l’accessibilità

       Miglio       Miglioramento della sicurezza

       Valore paesaggistico

       Temporaneità



Piazza Zama, 
ambito di rigenerazione prioritaria

Ponte ciclopedonale di nuova realizzazione

Margine naturalistifo Parco della Caffarella

Borghetto artigianale produttivo da riconfigurare

Ferrovia in trincea potenzialmente tombabile
(ambito strategico prg 2008) 

Mercato “Alberone”

Centralità locale parrocchia/scuolaAsse storico 
archeologico Via Latina

Ex cinema “Airone” di A. LIbera

Direzione 
Tuscolano

CESURA

SERVIZI

CONNESSIONI

PROGETTO

Nodo della 
viabilità 
urbana ad alto 
scorrimento

Direzione 
Re di Roma

Complesso scolastico Liceo Augusto
Ex Caserma Zignani parzialmente in funzione

Torretta dell’angelo
(bene storico)

Resti storico 
archeologici



STATO ATTUALE AREE TRASFORMABILI PARCO URBANO TEMATISMI



TAVOLE CURRICOLARI

Laurea in Scienze dell’Architettura - L17

SAAD - Scuola di Ateneo Architettura e Design “Eduardo Vittoria”- Università di Camerino aa 2023/2024 1Studente: Sheyda Elisabetta Piccioni

Laboratorio di Costruzione dell’Architettura - Prof. Timothy Daniel Brownlee, Prof. Nico Monteferrante

Laboratorio di Progettazione Urbana - Prof. Luca Di Lorenzo Latini, Prof.ssa Roberta Angelini

CHIUSURA ORIZZONTALE INFERIORE
1. SOLAIO A QUOTA 3,50 mt
1.1 - Pavimentazione in gres sp. 10 mm
1.2 - Massetto alleggerito in cls per impianti sp. 50 mm
1.3 - Pannello isolante in lana di roccia sp. 150 mm
1.4 - Guaina bituminosa sp. 3 mm
1.5 - Solaio in cls armato s1.5 - Solaio in cls armato sp. 30 mm
1.6 - Pannello di isolamento lana di roccia sp. 150 mm
1.7 - Rifinitura, intonaco, sp. 20 mm

CHIUSURA ORIZZONTALE SUPERIORE
3. SOLAIO DI COPERTURA
3.1 - Controsoffitto in cartongesso con isolamento in lana di roccia 
        dell’intercapedine e sostegni in metallo sp. 50 mm
3.2 - Barriera al vapore sp. 3 mm
3.3 - Solaio in CROSSLAM sp. 160 mm
3.4 - Listelli in legno sagomati per pendenza s3.4 - Listelli in legno sagomati per pendenza sp. 110x78 mm interasse 50 cm
3.5 - Tavolato sp. 22 mm
3.6 - Pannello isolante in XPS sp. 120 mm
3.7 - Guaina impermeabilizzante traspirante
3.8 - Ghiaia sp. 60 mm

CHIUSURA ORIZZONTALE
2. SOLAIO INTERPIANO
2.1 - Pavimentazione in gres porcellanato sp. 10 mm
2.2 - Isolante anticalpestio
2.3 - Lastra in gessofibra sp. 25,5 mm
2.4 - Listelli in legno con interposti impianti sp. 110x78 mm 
        distanza f        distanza fra i travetti 50 cm
2.5 - Solaio in CROSSLAM sp. 160 mm
2.6 - Controsoffitto in cartongesso con isolamento in lana di 
        roccia nell’intercapedine e sostegni in metallo sp.50 mm

CHIUSURA VERTICALE
4. PARETE ESTERNA VENTILATA
4.1 - Lastra in gessofibra sp. 12,5 mm
4.2 - Struttura a orditura in legno per intercapedine impianti sp. 75 mm 
        con interposto pannello isolante sp. 60 cm
4.3 - Pannello portante in CROSSLAM sp. 160 mm
4.4 - 4.4 - Pannello isolante sp. 120 mm
4.5 - Intercapedine ventilata con sottostruttura in alluminio di supporto 
        al rivestimento sp. 1300 mm
4.6 - Rivestimento a parete ventilata con lastre in legno sp. 40 mm





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




