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Architettura Sostenibile tra Tecnica e Stile 
 
Il workshop delinea una visione evoluta dell'architettura sostenibile, proponendo il 
superamento della dimensione puramente prestazionale a favore di una sintesi culturale e 
tettonica.  
L'istanza ecologica non è più considerata un semplice calcolo energetico, ma una categoria 
ontologica del progetto in cui la tecnica si fa linguaggio espressivo. 
Il Paradigma della Sintesi Tettonica. 
L'eccellenza architettonica contemporanea risiede nella convergenza tra involucro estetico e 
apparato prestazionale.  
 

1. La Tecnica come Genesi: I sistemi di controllo ambientale e le strategie passive non 
sono servizi accessori, ma i principi generatori della forma.  
Estetica della Necessità: Ogni elemento trova legittimazione nell'onestà della risposta 
alle sfide ambientali, trasformando l'efficienza in un'estetica non decorativa.  
Rifunzionalizzazione Culturale: Le componenti tecnologiche cessano di essere 
apparati isolati per diventare elementi costitutivi di una dialettica coerente con il 
contesto. 
 

2. Analisi del Caso Studio: Casa Rudin (Herzog & de Meuron). 
Assunta come riferimento per la capacità di operare una sintesi tra memoria e 
innovazione: Astrazione dell'Archetipo: Il volume a doppia falda in calcestruzzo a vista 
è spogliato di ogni sovrastruttura per giungere a un minimalismo tettonico.  
Sottrazione Funzionale: L'eliminazione di dettagli come le grondaie trasforma l'edificio 
in un solido monolitico che ridefinisce il concetto di protezione.  
Rigore Spaziale: L'organizzazione interna è governata da dispositivi ordinatori per luce 
e circolazione, quali la scala centrale e il lucernario zenitale. 
 

3. Proposta Progettuale: Metabolismo Tecnico e Innovazione. 
 L’intervento si configura come un innesto tecnologico silente volto all'autosufficienza: 
Dispositivi Bioclimatici: Integrazione di una serra bioclimatica come "polmone 
termico" per lo sfruttamento dei guadagni solari passivi.  
Sinergie Energetiche: Combinazione di sonde geotermiche e strutture captanti in 
silicio-grafene, materiale scelto per l'elevata efficienza e l'integrazione mimetica. 
Ciclo Idrico-Termico: Un serbatoio ipogeo recupera le acque meteoriche e grigie che, 
tramite geotermia, vengono convertite in vapore per la climatizzazione e il controllo 
igrometrico.  
 

4. Conclusioni: La Sostenibilità Monumentale.  
Il progetto approda al concetto di "Sostenibilità Monumentale", dove l'efficienza non è 
un dato meccanico esibito, ma una forma solida e duratura. Superando la dicotomia 
tra immagine e innovazione, la bellezza si manifesta come l'equilibrio visibile tra la 
permanenza dell'architettura e la responsabilità ambientale. 
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